
Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

1 1. W40 Andres Sabine 1979 LG Elmshorn 3:31:17 100

2 1. W45 Bernhardt Birte 1973 SV Werder Bremen 3:52:23 132
3 2. W45 de Groot Elke 1973 Fortuna Logabirum 3:52:47 108

1 1. M Rukin Ilja 1997 OHZ 2:52:40 124
2 1. M45 Leu Oliver 1974 LG Bremen-Nord 3:31:17 117
3 1. M50 Backhaus Jürgen 1969 Osterholz-Scharmbeck 3:45:44 101

Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

1 1. M Rukin Ilja 1997 OHZ 2:52:40 124

2 1. W40 Andres Sabine 1979 LG Elmshorn 3:31:17 100

2 1. M45 Leu Oliver 1974 LG Bremen-Nord 3:31:17 117

4 1. M50 Backhaus Jürgen 1969 Osterholz-Scharmbeck 3:45:44 101

5 2. M50 Tofelde Andree 1972 Leer 3:46:59 127

6 3. M50 Rudolph Stefan 1969 SV Nordenham 3:49:11 123

7 4. M50 Brem Thomas 1970 Ultrafriesen e.V  MTV Aurich 3:50:56 104

8 5. M50 Molitor Roland 1968 LG Epe 3:52:23 119

8 1. W45 Bernhardt Birte 1973 SV Werder Bremen 3:52:23 132

10 2. W45 de Groot Elke 1973 Fortuna Logabirum 3:52:47 108

11 1. W50 van der Pas Patricia 1970 Loopgroep Ulvenhout 3:55:44 128

12 2. W50 Grewe Birgit 1970 TSV Neuenwalde 3:56:38 112

13 1. M55 Maier Frank 1967 Schwanewede 4:09:00 118

14 1. M60 Dunker Uwe 1961 Laufwerk - Running Club HH 4:10:16 110

15 1. W60 de Buhr Herta 1960 Fortuna Logabirum 4:16:29 107

15 1. M70 Ratsch Wolfgang 1951 SG Bomlitz-Löhnsheide 4:16:29 121

17 2. W40 Dam Monika 1980 Fortuna Logabirum 4:23:07 106

18 2. M55 Bucherer Lutz 1966 Lauftreff Wilhelmshaven 4:24:11 105

19 1. M65 Kirschejew Alexander 1957 Goldenstedt 4:45:21 115

20 2. M60 van der Pas Rob 1962 Loopgroep Ulvenhout 4:51:51 129

21 6. M50 Dembeck Ralf 1970 Ultrafriesen/100MC/EAT 4:55:07 109

21 7. M50 Kloss Ingo 1970 ERDINGER Active TEAM 4:55:07 116

23 1. M40 Blanck Thiemo 1981 TSV Wellen 5:07:03 130

24 2. M70 Baumgarten Karl-Wolfgang 1952 100 Marathon Club 6:18:28 102

24 2. M70 Rosieka Helmut 1948 VGH Versicherungen 6:18:28 122
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