50. Internationaler Volkslauf "Rund um Wellen" vom 01.08.2021
Veranstaltungsnummer: 21V09000514500004
Ergebnisliste Marathon

Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit | Start-Nr.
1 1. M45 |Hesse Joérn 1974 |Delligser SC 03:10:48 33
2 2. M45 |Anders Sebastian 1975 [SV Werder Bremen 03:13:57 2
3 3.M45 |Leu Oliver 1974 (LG Bremen-Nord 03:16:34 46
1 1. W40 |Gottschalk Katrin 1978 (LG Ultralauf 03:18:02 24
2 2. W40 [Andres Sabine 1979 |Sport-Club Itzehoe 03:30:34 3
3 1. W50 |Paulinyova Radka 1971 |RunningPro 03:39:51 56

Gesamt AK Name Vorname Jahrg. [Verein Zeit Start-Nr.
1 1. M45 |Hesse Jorn 1974 |Delligser SC 03:10:48 33
2 2. M45 |Anders Sebastian 1975 |SV Werder Bremen 03:13:57 2
3 3.M45 |Leu Oliver 1974 |LG Bremen-Nord 03:16:34 46
4 1. W40 |Gottschalk Katrin 1978 (LG Ultralauf 03:18:02 24
5 1. M30 |Wichers Christian 1987 |MTV-FREIBURG 03:24:20 89
6 1. M50 |Brunsfeld Harald 1970 |Flecken Lauenau/Deister 03:25:46 12
7 1. M55 |Bannies Holger 1964 (LG Bremen-Nord 03:28:35 6
8 1. M40 |Krebs Ronny 1981 |Bak 03:31:04 42
9 2. W40 [Andres Sabine 1979 |Sport-Club Itzehoe 03:30:34 3
10 1. W50 |Paulinyova Radka 1971 |RunningPro 03:39:51 56
11 2. M50 |Rudolph Stefan 1969 [TSV Abbehausen 03:41:28 67
12 1. M60 |Heeger Peter 1961 100 Marathon Club 03:46:32 30
13 3. M50 |Allerheiligen Jens 1968 |LG Ultralauf / FC St. Pauli Marathon 03:47:33 1
14 2. M40 |Steckel Manuel 1979 |VFL Biickeburg 03:47:38 78
15 1. M65 |Kostner Horst 1955 |Team ERDINGER Alkoholfrei 03:48:15 41
16 4. M50 ([Miller Jorg 1971 |Dreimérker Lauffreunde Dortmund 03:50:04 53
17 2. W50 |[Grewe Birgit 1970 [TSV Neuenwalde 03:54:13 25
18 2. M55 |Hasler Olaf 1965 [100 MC / SG MarRel Bremen 03:55:43 29
19 3. M55 |Wichmann Manfred 1964 |Die Muhlenblicker 03:56:08 90
20 3. W40 [Nather Corinna 1979 |Finnys fleilige Fille 03:56:19 54
21 4. M45 [Machelett Thorsten 1974 |Kulti Running 03:56:20 48
21 4. M45  |Freese Simon 1973 |Wuppertal 03:56:20 51
23 5. M50 |Postels Jan 1969 |MTSV Selsingen e.V. 03:59:08 60
24 6. M45 |JanBen Thorsten 1972 100 Marathon Club 03:59:58 35
25 6. M50 |Griep Marcus 1971 |Captain-Future-Team 04:00:42 26
26 2. M60 |Spanier Ekkehard 1960 (Weyher LT 04:07:03 76
27 1. W60 |de Buhr Herta 1960 |Fortuna Logabirum 04:12:10 14
28 7. M50 [Victor Holger 1968 |Munster 04:12:49 86
29 1. M70 |Ratsch Wolfgang 1951 [Marathonclub-Walsrode 04:20:31 64
30 8. M50 |Willers Arnd 1967 |Laufspezies Bochum 04:21:03 91
31 4. M55 [Preine Gerrit 1962 [Marathonclub-Walsrode 04:23:13 61
32 3. M60 [Jurgensen Kai-Uwe 1961 |Schortens 04:23:56 37
33 4. M60 |Kirschejew Alexander 1957 |Goldenstedt 04:24:49 39
34 2. M65 |Griesch Glinter 1954 [SFL Bremerhaven 04:27:00 27
35 5. M60 |Heitfeldt Ulrich 1957 (100 Marathon Club 04:30:45 32
36 9. M50 |Hillmann Arnd 1968 [TSV Asendorf 04:31:26 34
37 1. M35 |Bamberg Thorsten 1983 |Bremerhaven 04:31:34 5
38 2. W60 |[GlaR Andrea 1959 [ATSV Scharmbeckstotel 04:32:28 23
39 5. M55 |Scheper Thorsten 1965 |Ultrafriesen e.V./ TEA / 100MC 04:34:25 70
40 3. M40 |August Karsten 1979 |100 Marathon Club 04:37:08 4
40 2. M35 |Drésemeier Johannes 1984 |Team DAVID running 04:37:08 16
42 10. M50 |Kuhlmann Jan 1969 |Ultrafriesen eV/TEA 04:40:52 44
43 6. M60 |Tielitz Andreas 1957 [Bremerhaven 04:42:18 81




Gesamt AK Name Vorname Jahrg. [Verein Zeit Start-Nr.
44 1. MJ U20 |Gehrlein Kevin 2002 |TSV Wellen 04:43:43 21
44 1M Kirstein Thorge 1998 [TSV Wellen 04:43:43 40
44 1M Mehrtens Ole 1998 [TSV Wellen 04:43:43 50
47 11. M50 [Pielok Alois 1967 [Pessin 04:43:45 58
48 6. M55 |Poddig Frank 1962 |Potsdam 04:43:53 59
49 7. M55 |Vajen Heino 1963 |100 MC / TEA / Lauffreunde Osterholz 04:48:06 85
50 3. M65 |Bottjer Winfried 1956 |Ultrafriesen e.V. / TEA 04:50:59 11
50 12. M50 |Dembeck Ralf 1970 |Ultrafriesen e.V. / TEA / MTV Lintig 04:50:59 15
50 8. M55 |Hammann Detlef 1965 |Ultrafriesen e.V. / TEA 04:50:59 28
50 12. M50 [Kiihne Martin 1968 |SC Elite / TEA 04:50:59 45
50 1. W55 |Ramthun Martina 1964 |100 Marathon Club 04:50:59 63
55 1. M30 |Schmidt Jack 1991 |Die mit Dachzugang 04:54:45 71
55 3. M Toplak Luritz Niclas 1992 |Die mit Dachzugang 04:54:45 83
57 14. M50 |[Kallikat Dirk 1969 [Midlum 04:55:13 38
58 4. W40 |lasper Daniela 1980 |Lienen 04:56:47 36
59 7.M60 |Dunker Uwe 1961 |Running Club Hamburg 04:59:00 17
59 4. M40 [Schulze Denis 1977 [Hamburg 04:59:00 74
61 8. M60 |Raunick Reiner Henstedt-Ulzburg 05:18:40 65
61 1. W70 |Schroder-Raunick |Karin Henstedt-Ulzburg 05:18:40 73
63 4. M65 [Baumgarten Karl-Wolfgang 1952 |100 Marathon Club 05:41:20 7
64 9. M55 |Penning Hans-Dieter 1962 [Fortuna Logabirum 05:41:56 57
65 2. M70 |Friedl Michael Thomas | 1951 |LG Mauerweg Berlin e.V. 05:47:30 20
66 1. M75 |Bottjer Helmuth 1946 [TSV Gnarrenburg 05:48:49 10
66 1. W45 |Lubes Heike 1973 [TSV Gnarrenburg 05:48:49 47
68 5. M65 |Heinemeyer Jurgen 1956 |Bad Bederkesa / TEA 05:51:15 31
69 6. M65 |Gierse Gerold 1955 [100 Marathon Club 06:23:38 22
70 10. M55 [Radzuweit Thomas 1965 [100 Marathon Club 06:52:42 62
70 3. M70 |Rosieka Helmut 1948 (100 Marathon Club 06:52:42 66




