
Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

1 1. M55 Naue Torsten 1965 LG Bremen-Nord 00:45:18 765

2 1. M Rosenbrock Lennart 1998 SG Beverstedt 00:47:09 775
3 2. M Zwingmann Maik 1999 Beverstedt 00:48:51 798

1 1. W30 Kwiatkowska Justyna 1987 LG Nordheide 00:45:27 748

2 2. W30 Böhlken Janin 1988 Beverstedt 00:52:51 705
3 1. W Allmers-Plump Nadja 1996 Team BeVegt.de 00:53:10 702

Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

1 1. M55 Naue Torsten 1965 LG Bremen-Nord 00:45:18 765

2 1. W30 Kwiatkowska Justyna 1987 LG Nordheide 00:45:27 748

3 1. M Rosenbrock Lennart 1998 SG Beverstedt 00:47:09 775

4 2. M Zwingmann Maik 1999 Beverstedt 00:48:51 798

5 1. M50 Toetzke Falko 1971 TEAM Erdinger Alkoholfrei 00:50:55 807

6 3. M Grabowski Sadrik 1997 TSV Wellen 00:51:07 726

7 2. M55 Tiedemann Erwin 1963 TSV Mulsum 00:51:39 788

8 2. M50 Meyer Stephan 1967 TSV Bremervörde 00:51:40 760

9 2. W30 Böhlken Janin 1988 Beverstedt 00:52:51 705

10 1. W Allmers-Plump Nadja 1996 Team BeVegt.de 00:53:10 702

11 3. M50 Otten Jens 1967 Bremen 00:53:44 767

12 3. M55 Gnech Renato 1965 Bremerhaven 00:53:55 725

13 1. M35 Indorf Henning 1984 Hitradio Namibia 00:54:39 736

14 1. M40 Stelljes Jörn 1981 Hitradio Namibia 00:54:45 783

15 2. M35 Brünjes Hendrik 1985 TSV Wellen 00:54:48 709

16 4. M55 Engelmann Kurt 1963 TSV Sievern 00:55:14 716

17 4. M Trautmann Kevin 1997 Geestland 00:55:44 792

18 1. M70 Ebbinghaus Karl-Heinz 1950 Cuxhaven 00:56:07 715

19 5. M55 Erasmi Jörn 1965 Hagen im Bremischen 00:56:19 717

20 5. M Gehrlein Marvin 1999 TSV Wellen 00:56:31 723

21 4. M50 Thiele Stefan 1968 OSC Bremerhaven 00:56:50 785

22 6. M Hinrichs Felix 2001 SG Beverstedt 00:57:48 731

23 7. M Müller Jonas 1998 TSV Wellen 00:57:51 763

24 3. W30 Lachfa Amine 1991 Hannover 00:58:00 749

25 1. W40 Machner Tanja 1980 Wehdel 00:58:04 758

26 6. M55 Jathe Michael 1963 Bremen 00:58:14 738

27 5. M50 Fleischer-Behrens Jens 1970 Hambergen 00:58:25 721

28 1. MJ U16 Günther Max 2006 TSV Lunestedt 00:58:26 728

29 8. M Höpken Jan-Cord 1997 Lunestedt 00:58:41 733

30 2. W Kothe Silla 1993 Schiffdorf 00:58:42 747

31 2. M40 Idrissi Mohamed 1981 Hannover 00:59:12 735

32 6. M50 Frenzel Martin 1970 TSV Wulsdorf 00:59:17 722

33 1. M30 Tiedemann Daniel 1989 LG Feuerwehr Ihlienworth 01:00:11 786

34 9. M Battmer Mario 1992 SV Ottensen 01:00:19 808

35 1. W50 Toetzke Katrin 1968 Captain-Future-Team 01:00:28 790

36 2. M70 Prübusch Gerhard 1947 SG Stern Bremen 01:00:34 771

37 1. M45 Klawitter Matthias 1974 Hagen im Bremischen 01:00:49 742

38 1. MJ U20 Lange Jonathan 2002 TSV Wellen 01:00:58 752

50. Internationaler Volkslauf "Rund um Wellen" vom 01.08.2021

Veranstaltungsnummer:  21V09000514500004 

Ergebnisliste 11 km-Lauf



Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

39 7. M55 Tost Volkmar 1963 Outfit Cuxhaven 01:01:11 791

40 2. MJ U20 Moltzahn Lennart 2003 TSV Wellen 01:02:06 762

41 1. W55 Tiedemann Elke 1964 TSV Mulsum 01:02:20 787

42 2. M30 Schnakenberg Nils 1988 TSV Wellen 01:02:38 780

43 8. M55 Höpken Cord 1964 Lunestedt 01:02:39 732

44 1. W35 Bergmann Mareike 1983 Bochum 01:03:31 703

45 2. M45 Lindau Eike 1973 TSV Wellen 01:03:38 756

46 3. M40 Blanck Thiemo 1981 TSV Wellen 01:04:32 704

46 3. M35 Hummel Markus 1984 TSV Wellen 01:04:32 734

46 3. M35 von der Hellen René 1982 TSV Wellen 01:04:32 795

49 9. M55 Reineking Volker 1963 Garbsen 01:04:47 772

50 3. M45 Schnaars Bernd 1973 Schwanewede 01:04:59 779

51 10. M55 Bohne Stefan 1966 TuS Dorum 01:05:09 706

52 1. W45 Lühr Gaby 1973 TSV Ihlienworth 01:05:31 757

52 1. M60 Sturat Manfred 1961 VSK Osterholz-Scharmbeck 01:05:31 784

54 1. M75 Brünjes Hubert 1944 VSK Osterholz-Scharmbeck 01:05:56 710

55 2. W40 Lange Priska 1979 Hagen im Bremischen 01:06:22 754

56 10. M Buss Daniel 2001 TSV Wellen 01:06:32 712

57 1. M65 Volkens Herbert 1956 LT Landwürden 01:06:46 794

58 4. W30 Plate Linda 1990 Hude 01:06:47 768

59 2. W50 von Nethen Petra 1969 TSV Sellstedt 01:06:48 796

60 11. M55 Braun Rainer 1966 TV Loxstedt 01:06:49 708

61 4. M45 Fleischer Immo 1973 Hagen im Bremischen 01:08:13 720

62 3. W50 Müller Tanja 1968 TSV Wellen 01:09:35 764

63 2. W35 Lindau Anne-Katrin 1983 TSV Wellen 01:09:42 755

63 4. W50 Poddig Vera 1970 Potsdam 01:09:42 769

65 2. M65 Brandt Gerd 1954 Schiffdorf 01:09:57 707

66 11. M Cohrs Henrik 1999 Bremerhaven 01:11:08 713

67 2. W55 Klischies Imke 1965 TV Spaden 01:11:18 743

68 3. W35 Kaspers Insa 1986 Nordenham 01:11:28 739

69 5. W50 Giwanski Rossi 1970 Bremerhaven 01:11:32 724

70 6. W50 Klaassen Heike 1971 Bremen 01:11:45 741

71 3. W55 Robran Silke 1964 OSC Bremerhaven 01:11:52 774

72 4. W55 Abeln Edeltraud 1962 Bremen 01:12:00 700

73 7. W50 Brunsfeld Nicole 1970 DLRG Lauenau 01:12:31 711

74 2. W45 Günther Simone 1973 TSV Lunestedt 01:12:52 729

75 5. W55 Fitschen Erika 1965 Selsingen 01:12:57 719

75 7. M50 Lackner Wolfgang 1969 LT Mannheim 01:12:57 751

77 8. W50 Lackner Christine 1969 LT Mannheim 01:12:58 750

78 2. M60 Metten-Helbich Dieter 1960 ATS Bexhövede 01:14:00 804

79 3. M60 Cohrs Wolfgang 1959 GTV Bremerhaven 01:14:33 714

80 3. W40 Kastens Christina 1980 Beverstedt 01:15:18 740

81 3. M65 Otte Bernfried 1956 Racebooker 01:15:34 766

82 3. M70 Michaelis Detlef 1949 Bremerhaven 01:17:14 761

83 12. M Klußmann Lukas 1998 MV Stüde 01:19:59 744

84 4. W40 Jablonski Melanie 1978 Günters Laufteam 01:30:03 737

85 5. W40 Oest Sabrina 1980 TuS Hipstedt 01:34:54 806

85 4. W35 Schulze Holde 1983 TuS Hipstedt 01:34:54 805

87 1. M80 Weigelt Adolf 1939 Bremen 01:36:16 797

88 4. M60 Riesl Dieter 1960 Günters Laufteam 01:47:14 773


