
Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

1 M40 Rigotti Roland 1976 TSV 1862 Neuburg 01:22:05 836

2 M45 Miltzlaff Marco 1970 LAV Zeven 01:23:16 832

3 M45 Kettler Stefan 1967 ATS Buntentor 01:25:03 867

1 W45 Biefeld-Brünjes Yvette 1969 TSV Gnarrenburg 01:44:55 856

2 W35 Nordmann Anke 1979 Weyher Lauftreff 01:49:10 854

3 W35 Hanisch Sabrina 1981 Racebooker 01:50:18 869

Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

1 1.M40 Rigotti Roland 1976 TSV 1862 Neuburg 01:22:05 836

2 1.M45 Miltzlaff Marco 1970 LAV Zeven 01:23:16 832

3 2.M45 Kettler Stefan 1967 ATS Buntentor 01:25:03 867

4 1.MJU20 Rosenbrock David 1997 SG Beverstedt 01:26:25 838

5 1.M55 Koslowski Heinz 1957 Marathonclub Walsrode 01:28:41 824

6 2.M55 Hetmann Maik 1960 LAV Bokel 01:30:09 813

7 1.M35 Ehlers Torben 1981 TSV Neuenwalde / TEA 01:31:10 806

8 2.M40 Fontein Nils 1975 ATS Cuxhaven 01:36:03 807

9 1.M Buroch Patrick 1992 TSV Steden-Hellingst 01:37:18 804

10 3.M40 Sachau Kolja 1974 Riensberger Rennmäuse 01:37:51 839

11 3.M55 Vorkauf Bernd 1959 Weyher Lauftreff 01:38:50 855

12 1.M50 Koslowski Frank 1965 Marathonclub Walsrode 01:40:03 823

13 3.M45 Jurkeit Michael 1970 Fishtown Runners Bremerhaven 01:40:32 816

14 2.M50 Preine Gerrit 1962 Marathonclub Walsrode 01:40:55 834

15 2.MJU20 Rosenbrock Lennart 1998 SG Beverstedt 01:44:49 837

16 4.M55 Kähler Kai 1961 Bremerhaven 01:44:50 877

17 2.M35 Otta Karl 1978 Bremen 01:44:53 833

18 1.W45 Biefeld-Brünjes Yvette 1969 TSV Gnarrenburg 01:44:55 856

19 4.M45 Gerhardt Jens 1969 LG Wesermünde 01:45:07 875

20 4.M40 Rönner Thorsten 1976 Beverstedt 01:45:13 872

21 1.M30 Lögering Thomas 1985 Meppen 01:46:11 828

22 3.M50 Kohlwey Holger 1966 Altwistedt 01:47:20 822

23 1.W35 Nordmann Anke 1979 Weyher Lauftreff 01:49:10 854

24 5.M55 Burgmann Michael 1958 Sport Ziel Marathon Team 01:49:12 803

25 3.M35 Rönner Marcus 1978 TSV Heerstedt 01:49:23 878

26 5.M45 Günther Stephan 1970 Team Laufrausch Oldenburg 01:49:33 810

27 2.W35 Hanisch Sabrina 1981 Racebooker 01:50:18 869

28 4.M35 Witt Christoph 1978 Syke 01:51:41 874

29 4.M50 Tost Volkmar 1963 outfit Cuxhaven 01:55:28 846

46. "Rund um Wellen"-Sommerlauf 07.08.2016

Veranstaltungsnummer: 609 5145 406

Ergebnisliste Halbmarathon



Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

30 3.W35 Riewald Janine 1978 Bokel 01:55:30 870

31 5.M50 Heißenbüttel Lutz 1963 Asphaltfedern 01:56:08 812

32 1.M65 Keitsch Manfred 1949 LG Kreis Nord Stade 01:56:14 818

33 6.M50 Kosog Stefan 1963 LT TV Schwanewede 01:57:23 825

34 7.M50 Hillmann Ralf 1966 LT TV Schwanewede 01:57:39 814

35 6.M45 Butt Torsten 1968 Bokel 01:57:44 871

36 4.W35 Klatt Julia 1978 Bremerhaven 01:58:15 820

37 7.M45 Dombek Lars 1970 Wing-Tsun Schwanewede 01:59:01 868

38 6.M55 Metten-Helbich Dieter 1960 ATS Bexhövede 01:59:19 831

39 5.W35 Peter Meike 1977 TV Loxstedt 01:59:20 865

40 1.M60 Koch Henning 1956 Lilienthal 02:00:05 821

41 5.M40 Stürke Christian 1972 Bonn 02:00:18 843

42 1.W Wist Marieke 1993 Bremen 02:00:42 852

42 2.M Prigge Marcel 1993 Bremen 02:00:42 835

44 1.W55 Langkusch Angelika 1958 TSV Wallhöfen 02:01:20 827

44 8.M50 Lütjen Holger 1963 Asphaltfedern 02:01:20 861

46 1.W40 Lubes Heike 1973 TSV Gnarrenburg 02:02:07 857

47 2.M65 Tiedemann Günter 1949 TSV Hollen (Nord) 02:02:37 845

48 6.W35 Rönner Tanja 1978 TSV Heerstedt 02:05:27 879

49 1.W50 Windhorst Manuela 1962 Asphaltfedern 02:06:59 863

50 6.M40 Gaul Thorsten 1976 TSV Holßel 02:07:40 866

51 7.W35 Voß Christiane 1979 TSG Nordholz 02:08:40 848

52 2.M60 Brandt Gerd 1954 Schiffdorf 02:08:51 802

53 3.M60 Heinemeyer Jürgen 1956 Team Erdinger Alkoholfrei 02:10:02 811

54 4.M60 Horn Siegfried 1952 VSK Osterholz-Scharmbeck 02:10:03 815

54 7.M55 Sturat Manfred 1961 VSK Osterholz-Scharmbeck 02:10:03 842

56 2.W Horn Kathrin 1991 Osterholz-Scharmbeck 02:10:03 873

57 5.M60 Meya Frank 1954 Lauffreunde OHZ 02:10:35 876

58 3.M65 Antons Johann 1947 SV Glinde-Kornbeck 02:10:36 862

59 1.M70 Böttjer Helmuth 1946 TSV Gnarrenburg 02:11:09 859

60 9.M50 Schwarz Jörg 1964 Varel 02:12:02 841

61 8.W35 Grosser Stefanie 1978 LG Bramstedt 02:12:14 880

62 5.M35 Grosser Alexander 1977 LG Bramstedt 02:12:15 881

63 3.W Keitsch Rebecca 1987 LG Kreis Nord Stade 02:13:28 819

64 4.W Schiffelbein Carolin 1993 Bremen 02:16:22 840

65 1.M75 Maaser Horst 1941 TSV Karlshöfen 02:17:49 858

66 6.M35 Maron Marcel 1980 Beverstedt 02:18:11 830

67 7.M40 Arion Florin 1972 Bremen 02:18:40 801

68 10.M50 Windhorst Frank 1963 Asphaltfedern 02:21:35 864

69 2.W45 Krumme Carolin 1970 Cuxhaven 02:23:49 826



Gesamt AK Name Vorname Jahrg. Verein Zeit Start-Nr.

70 8.M55 Weiß Rudolf 1961 Bremerhaven 02:25:08 850

71 6.M60 Lüthje Klaus 1952 VfL Lohbrügge 02:50:56 829

72 7.M60 Büse Hans-Jürgen 1953 HSG Schwanewede 02:51:26 805

73 3.M Vajen Lennart 1993 Obeck-Runner OHZ 03:00:07 847

74 2.M75 Bellwart Günter 1941 MV Stüde 03:26:15 860

1. M40 Bellwart Holger 1974 Feuerwehr Stüde 03:08:06 853

1. Platz  04:49:39

 M55 Koslowski Heinz 1957 Marathonclub Walsrode 01:28:41 824

M50 Koslowski Frank 1965 Marathonclub Walsrode 01:40:03 823

M50 Preine Gerrit 1962 Marathonclub Walsrode 01:40:55 834

2. Platz 05:58:11

W45 Biefeld-Brünjes Yvette 1969 TSV Gnarrenburg 01:44:55 856

W40 Lubes Heike 1973 TSV Gnarrenburg 02:02:07 857

M70 Böttjer Helmuth 1946 TSV Gnarrenburg 02:11:09 859

3. Platz Asphatltfedern 06:04:27

M50 Heißenbüttel Lutz 1963 Asphaltfedern 01:56:08 812

M50 Lütjen Holger 1963 Asphaltfedern 02:01:20 861

W50 Windhorst Manuela 1962 Asphaltfedern 02:06:59 863

 

Ergebnisliste Walking - Halbmarathon

Ergebnisliste Mannschaftswertung - Halbmarathon

TSV Gnarrenburg

 Marathonclub Walsrode


